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Thư Mục Vụ Đầu Năm 2026 

HIỆP THÔNG TRONG CHÚA KI-TÔ 
Giám mục giáo phận Niigata 

  Phao-lô Narui Daisuke 

Kính gửi cộng đoàn Dân Chúa Giáo phận Niigata, 

Đầu tiên, tôi xin gửi đến quý anh chị em lời chúc mừng Giáng Sinh và năm mới. Và cũng trong 
những khoảnh khắc đầu năm mới này, nhờ sự chuyển cầu của Đức Trinh Nữ Maria – Mẹ Thiên 
Chúa, xin Thiên Chúa ban muôn phúc lành dồi dào trên quý anh chị em và nguyện xin bình an 
của Chúa Kitô lan tỏa  khắp nơi trên toàn thế giới . 

 
Nhìn lại năm vừa qua 

Năm vừa qua, Giáo hội Công giáo chúng ta vừa cử hành Năm Thánh. Năm Thánh bắt nguồn từ 
“Năm Toàn Xá” được ghi chép trong sách Lêvi chương 25, là thời gian mà những người bị giam 
cầm được giải thoát, các khoản nợ được xóa bỏ, đất đai đã mất được hoàn trả lại, và đưa xã 
hội trở về với trật tự vốn có của nó theo ý muốn của Thiên Chúa.Trong suốt năm qua, chúng ta 
đã sống để thiết lập mối tương quan với Thiên Chúa, với tha nhân và với môi trường sống. Hành 
trình này không kết thúc khi Năm Thánh khép lại, nhưng được củng cố nhờ ân sủng của Năm 
Thánh để tiến xa hơn nữa. Giữa một thế giới đầy chia rẽ, xung đột và gieo rắc sợ hãi, chúng ta 
bắt đầu năm mới bằng cách suy ngẫm xem, phải làm thế nào để có thể dựng xây một thế giới  
như lòng Chúa mong ước.  

 
Lấy Hội đồng Mục vụ Giáo Phận làm trung tâm 

Hội đồng Mục vụ mục là một tập hợp mang tính hiệp hành, với sự tham gia của các linh mục từ 
các giáo hạt, các tu sĩ sống đời thánh hiến, đại diện giáo dân, cũng như đại diện các ủy ban 
thường trực của Giáo Phận. Từ năm ngoái, chúng ta đã quyết định tổ chức cuộc họp của Hội 
đồng Mục Giáo Phận vào tháng 11 hằng năm, để nhìn lại các hoạt động của toàn giáo phận 
trong một năm qua và lập kế hoạch cho năm mới. Trong cuộc họp, trước hết chúng ta đã cùng 
nhau chia sẻ về việc Thiên Chúa đã hướng dẫn Giáo phận Niigata như thế nào trong suốt năm 
qua. Sau đó, chúng ta đã bàn về kế hoạch cho năm nay. Nhưng từ nay trở đi, hằng năm chúng 
ta sẽ xác định mục tiêu chung cho toàn giáo phận. Các cộng đoàn giáo xứ thuộc giáo phận trải 
dài trên một khu vực khá rộng lớn, nhưng khi cùng chia sẻ một mục tiêu, sẽ có thể gắn kết với 
nhau, học hỏi lẫn nhau và cùng nhau tiến bước. Trong cuộc thảo luận lần này, nhiều ý kiến cho 
rằng mục tiêu của năm nay nên là “ sự hiệp thông”, và đây cũng là trụ cột đầu tiên trong đường 
hướng mục vụ truyền giáo giáo phận. 
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Mục tiêu của Giáo Phận Niigata năm 2026 

Dựa trên những ý kiến được đưa ra tại Hội đồng Mục vụ giáo phận, mục tiêu mục vụ của Giáo 
phận Niigata năm 2026  sẽ là “Hiệp thông trong Đức Kitô”. Ngoài ra, năm 2027 sẽ là “Truyền 
giáo”, và năm 2028 sẽ là “Tham gia sứ vụ”. 

Như đã trình bày ở trên, mục tiêu mục vụ hằng năm không phải là một mục tiêu để có thể đạt 
được như  các điểm số trong một kỳ thi cử, nhưng chính là định hướng để toàn Giáo phận 
Niigata cùng nhau gắn kết, học hỏi và trưởng thành. Vì thế, khi chúng ta dành một năm để sống 
chiều kích “hiệp thông”,  nhưng điều đó không có nghĩa là chúng ta hoàn tất mục tiêu “sống 
hiệp thồng” rồi chuyển sang mục tiêu mới “truyền giáo”, nhưng là tiếp tục sống tinh thần hiệp 
thông và trên nền tảng đó để chúng ta sống chiều kích truyền giáo. 

Ngoài ra, tôi biết rằng,  có những cộng đoàn giáo xứ cũng đặt ra mục tiêu hằng năm riêng của 
mình. Mục tiêu hằng năm của Giáo phận Niigata chính là đường hướng mục vụ truyền giáo, 
nên không hề cản trở mục tiêu riêng của từng giáo xứ. Nên xin hãy tôn trọng cả mục tiêu của 
giáo xứ mình lẫn mục tiêu chung của giáo phận. 

 
Hành trình Thượng Hội đồng 

Thượng Hội đồng Giám mục lần thứ 16, được bắt đầu từ năm 2021, sau khi kết thúc kỳ họp thứ 
hai vào tháng 10 năm 2024, hành trình của thượng hội đồng sẽ được tiếp tục như sau: 

 Từ Tháng 6 năm 2025 – tháng 12 năm 2026: Thực hiện các hoạt động hướng tới một 
Giáo hội mang tinh thần Thượng Hội đồng tại các giáo phận. 

 Từ nửa đầu năm 2027: Họp bàn để đánh giá tại cấp giáo phận. 
 Và nửa cuối năm 2027: Họp bàn để đánh giá tại cấp Hội đồng Giám mục. 
 Quý I năm 2028:  sẽ tổ chức các buổi họp đánh giá theo từng châu lục. 
 Tháng 10 năm 2028: Thượng Hội đồng toàn Giáo hội sẽ đươc tổ chức tại Vatican. 

Như đã thông báo trong Thư Mục vụ đầu năm 2024, Giáo phận Niigata sẽ tiến hành đánh giá 
việc thực hiện đường hướng mục vụ truyền giáo vào năm 2027. Điều này trùng hợp với việc 
đánh giá của Thượng Hội đồng tại cấp giáo phận, nên chúng ta sẽ thực hiện song song hai việc 
này cùng lúc. Ngoài ra, năm 2028 cũng là năm diễn ra Đại hội Giáo phận. Mục tiêu của Giáo 
phận Niigata với chủ đề  “Tham gia sứ vụ” sẽ giúp cho Đại hội Giáo phận trở nên nhiều ý nghĩa 
hơn. 

 
Hiệp thông trong Đức Kitô là gì? 

Tất cả chúng ta đều được mời gọi,  chính nhờ Đức Kitô, cùng với Đức Kitô và trong Đức Kitô,  
mà chúng ta bước vào sự hiệp thông với Thiên Chúa, với thiên nhiên và với con người. Khi dấn 
thân sống hiệp thông, chúng ta luôn cần ghi nhớ  những điều này. Là trong “bản định hướng 
mục vụ truyền giáo giáo phận”,  phần “Hiệp thông” được trình bày như sau: 
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Chúng ta hướng tới một cộng đoàn, mà trong đó mọi tín hữu và những người theo Đức Kitô 
đều được tôn trọng như những thành viên của cộng đoàn do chính Đức Kitô đã quy tụ. 

1. Luôn ý thức và đào sâu việc chúng ta đang sống trong tình hiệp thông với Thiên Chúa, với 
thiên nhiên và với con người (Giáo hội và xã hội). 

2. Mỗi người chúng ta dù thuộc bất kể thế hệ nào, quốc tịch gì, có vai trò như thế nào, quãng 
thời gian sống trong giáo phận dài hay ngắn, có thể thường xuyên tham dự các thánh lễ hay 
không, đều là thành viên của một cộng đoàn được hiệp nhất trong Đức Kitô. Trong đối thoại, 
chúng ta học hỏi lẫn nhau, được biến đổi lẫn nhau và cùng nhau trưởng thành. 

3. Thánh lễ Chúa Nhật là trung tâm của sự hiệp thông trong Giáo hội. Chính khi tham dự phụng 
vụ thánh, chúng ta đang sống sự hiệp thông với Thiên Chúa và với anh chị em của mình. 

 
Hiệp thông với Thiên Chúa 

Vì  đã được lãnh nhận phép Rửa nhân danh Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần, chúng ta 
đã đón nhận sự sống mới và mọi người đang ở trong hiệp thông với Thiên Chúa. Vì đã được 
mời gọi bước vào hiệp thông của Ba Ngôi Thiên Chúa, chúng ta cũng được tham dự vào cái chết 
và sự phục sinh của Chúa, thông  qua Bí tích Thánh Thể trong mỗi Thánh lễ, và trở nên những 
người thực sự sống trong Đức Kitô. Và khi chúng ta lãnh nhận Mình Máu Thánh Chúa Kitô, 
chúng ta được trở nên một thân thể, một cộng đoàn trong Đức Kitô. “Bởi vì chỉ có một tấm 
bánh, nên tuy chúng ta nhiều người, chúng ta cũng chỉ là một thân thể; vì tất cả chúng ta cùng 
chia sẻ một tấm bánh duy nhất” (1 Cô-rin-tô 10,17). Và như thế, hiệp thông với Thiên Chúa 
được mở ra thành hiệp thông với anh chị em mình. 

 
Hiệp thông với con người 

Nhờ phép Rửa, chúng ta được kết hợp với Đức Kitô, và không ngoại trừ ai, tất cả mọi người đều 
là những thành viên của cộng đoàn Giáo hội. Đối với mọi tín hữu, bất kể xuất thân hay hoàn 
cảnh, Giáo hội luôn là “Giáo hội của chúng ta”, và không một ai chỉ là “khách”. Một Giáo hội 
mang tinh thần hiệp hành của Thượng Hội đồng đặt niềm tin vào sự thật rằng, Chúa Thánh 
Thần đang hoạt động nơi mọi tín hữu, và mời gọi chúng ta  biết lắng nghe nhau để phân định 
và sống theo sự hướng dẫn của Thánh Thần. Dù là những người thuộc về các nền văn hóa khác 
nhau, nhưng trong sự hiệp thông, họ sẽ học hỏi  và tôn trọng văn hóa của nhau, và nhờ đó mà 
mỗi một người sẽ trở nên người thân cận của nhau. 

Theo các trình thuật của Tin Mừng, Chúa Giêsu luôn đứng về phía những người không thể giữ 
luật vì nhiều lý do khác nhau, chứ không chỉ ở bên những người có thể giữ luật. Vì thế, để sống 
tinh thần hiệp thông, chúng ta cũng cần nhìn sự việc từ góc độ của những người vì lý do nào đó 
mà không thể đến tham dự các thánh lễ của cộng đoàn giáo xứ. 
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Tương quan với thiên nhiên 

Thiên Chúa đã tạo dựng thế giới này một cách hết sức tốt đẹp. Mỗi sự vật hiện hữu trong thế 
giới đều là điều rất tốt lành, và đồng thời, chính mối tương quan với thế giới – nơi mọi sự sống 
cần đến nhau để tồn tại – cũng là điều hết sức tốt đẹp. Chúa Giêsu, khi nhìn những bông hoa 
ngoài đồng và những chim chóc bay lượn trên trời, đã cảm nhận rằng, chính Thiên Chúa cũng 
đang nuôi dưỡng chúng. Chúng ta cũng muốn ca ngợi và cảm tạ công trình sáng tạo của Thiên 
Chúa. Và cùng với cái  nhìn như Chúa Giêsu, chúng ta cũng được mời gọi cùng nhau xây dựng 
một mối tương quan tốt đẹp với thiên nhiên. 

 
Lời mời gọi cụ thể hoá mục tiêu giáo phận 

Ngoài những điểm “Cụ thể hóa” đã được nêu trong phần “Hiệp thông” của bản Định Hướng 
Mục Vụ Truyền Giáo giáo phận, mỗi cộng đoàn, tùy theo hoàn cảnh của mình, được mời gọi 
chọn và thực hiện một số gợi ý sau: 

a) Tại mỗi cộng đoàn giáo xứ, xin dành thời gian đọc lại phần “Hiệp thông” trong bản Định 
Hướng Mục Vụ Truyền Giáo giáo phận và cùng nhau chia sẻ về những việc đã và đang thực 
hiện. Mỗi giáo xứ vui lòng gửi báo cáo về các hoạt động cũng như những đề nghị khác cho 
Văn phòng Giáo phận trước cuối tháng 5. Văn phòng Giáo phận sẽ tổng hợp và gửi lại cho 
các cộng đoàn. Nhờ đó, các cộng đoàn có thể học hỏi kinh nghiệm lẫn nhau và áp dụng vào 
thực tế. 
 

b) Cầu nguyện cho mọi người thuộc cộng đoàn mình, đặc biệt cho những người không thể 
đến nhà thờ. Đồng thời, để sống tinh thần hiệp thông, cố gắng tìm ra cách để thăm viếng 
những người không thể đến để tham dự các sinh hoạt của giáo xứ. 
 

c) Để hiểu biết và học hỏi lẫn nhau, nên tổ chức các buổi gặp gỡ trong cộng đoàn giáo xứ để 
lắng nghe tiếng nói của người cao tuổi, những anh chị em  ngoại quốc, các bạn trẻ, các trẻ 
em và cha mẹ của chính các em. 
 

d) Tổ chức các Thánh lễ hoặc buổi cầu nguyện để tạ ơn và ca ngợi công trình sáng tạo của 
Thiên Chúa, đồng thời thực hiện những hoạt động bảo vệ môi trường tự nhiên. 
 

e) Gia tăng các hoạt động để tạo nên mối tương quan  với người dân địa phương, chẳng hạn 
như những người hàng xóm láng giềng hoặc những người liên hệ với các cơ sở Công giáo, 
qua các sự kiện như Thánh lễ Giáng Sinh, hội chợ, v.v. 
 

f) Các ủy ban trực thuộc giáo phận và các hạt mục vụ cố gắng thực hiện những hoạt động để 
nối kết sự hiệp thông trong lãnh vực mình đã được bổ nhiệm, đặc biệt chú trọng đến việc 
chia sẻ thông tin với nhau. 

Trong văn kiện  của Thượng Hội đồng Giám mục lần thứ 16, “tinh thần hiệp hành” được tóm 
lược như sau: 
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Nói ngắn gọn, tinh thần hiệp hành là con đường canh tân thiêng liêng và cải tổ cơ cấu để làm 
cho Giáo hội trở nên có tính tham gia hơn và mang tính truyền giáo hơn, nghĩa là một Giáo hội 
có thể cùng bước đi với mọi người và làm cho ánh sáng của Đức Kitô được tỏa sáng. (số 28) 

Do đó, chúng ta không được phép quên rằng, hiệp thông cũng như tham gia không phải là để 
củng cố sự gắn kết nội bộ của Giáo hội, nhưng là để phục vụ cho sứ mạng truyền giáo, để ánh 
sáng của Đức Kitô được chiếu tỏa đến mọi nơi. 

Khi nghe nói đến việc đặt ra mục tiêu và cùng nhau thực hiện, có thể chúng ta sẽ liên tưởng 
đến “công việc sẽ nhiều hơn”. Tuy nhiên, trong các buổi chia sẻ nhóm nhỏ của Hội đồng Mục 
vụ Giáo Phận, nhiều nhóm đã nhấn mạnh rằng:  sống “niềm vui đức tin” là điều quan trọng hơn 
cả. Nghĩa là, bất cứ việc gì chúng ta làm, không phải vì bổn phận hay luật lệ, nhưng chính là 
niềm vui vì được đón nhận từ Tin Mừng của Đức Kitô, niềm vui đó còn  được thể hiện thông 

qua việc được sống và loan báo Tin Mừng ấy. Và vì thế, tôi thiết nghĩ, “Hiệp thông” chính là 

cùng nhau sống và chia sẻ niềm vui đức tin với hết mọi anh chị em chúng ta. 

Xin Thiên Chúa chúc lành cho những bước đi của chúng ta và luôn đồng hành với chúng ta. Xin 
cho chúng ta có thể cùng nhau lan toả niềm vui ấy đến cho mọi người. 

 Đồng Hành Cho Tin Mừng. 

 


